
 

 

 

 

 

UNI  3 

25 AL 27  

de octubre 

de 2016 

MARTES 25 DE OCTUBRE DE 2016 

14:30 a 16:00  Experiencias RUA-UNI3: “UN HORIZONTE PARA TODOS” con las aportaciones de UNI-3: 

• Argentina  
o Los derechos no se conceden: se reconocen” – Dra. Ana Rosa Cortassa. 

UMTE Rafaela  
o “Por qué reflexionar a esta edad”.- Dra. Mónica Calvo.  

• Bolivia 
o Experiencia UNI.3. - Estela Mercado -  

 

HORA NOMBRE CONFERENCIA 

16:00 a 16:30 Dra. Elva del Rosario Barriga Delgado  Promoción de la Salud (Cartilla de Salud) 

16:30 a 17:00 Dr.  Luis Gallo Ortega Salud bucal y tercera edad  

17:00 a 17:30  Dr. Javier Moreno Cardiología y tercera edad  

 

HORA TALLER NOMBRE 

1
7:

30
 a

 1
9:

00
 

Terapia – Arte Dr. Roberto Herrera Gallardo 

Mi neurona y yo Susana Martín (Proyecto 3 Argentina) 

Las redes sociales y la tercera edad Martha Xóchitl Valentín Lomelí 

La comunicación intergeneracional a través 
del baile de salón  

Mtra. Erika Alejandra Chávez González  

Fotografía Adriana Trombotti  Wilson 
UNI3 Berroterán Argentina 

Chi Kung Nicanora Cruz Meneses  

Danza Mtro. Héctor Olvera Prado  

 

MIÉRCOLES 26 DE OCTUBRE DE 2016 

08:30 a 10:00  Experiencias RUA-UNI3: “UN HORIZONTE PARA TODOS” con las aportaciones de UNI-3: 

• Perú  
o “La inteligencia emocional como factor decisivo en la longevidad de las 

personas”.- Dra. Natalia Rodríguez del Solar  

• Venezuela  
o Páginas de RUA 2014/2015.- Gladys Pérez de Ocanto 
o “Cómo vivir 120 años con bienestar y calidad de vida”.- Dr. Juan Sarmiento 

 

HORA NOMBRE CONFERENCIA 

10:00 a 10:30 Mtra. María del Carmen Mendoza Galicia  Academia Nacional para el Desarrollo del 
Adulto Mayor SMGE 

10:30 a 11:00 Dr.  Pedro Bernardo Carvajal Maldonado La mediación como una cultura de paz  IJA 

11:00 a 11:30  Mtra. Leticia Guadalupe Romero Lima UNI-3 en tu comunidad  DIF Jalisco 

 

HORA TALLER NOMBRE 

3 0  a  1 3Terapia – Arte Dr. Roberto Herrera Gallardo 



 

 

 

 

 

UNI  3 

25 AL 27  

de octubre 

de 2016 

Percusión y danza Mtro. Ángel Medina Orozco 

Las redes sociales y la tercera edad Martha Xóchitl Valentín Lomelí 

La comunicación intergeneracional a través 
del baile de salón  

Mtra. Erika Alejandra Chávez González  

Proyectos ecológicos Mtra. Anabel Godoy Padilla  
Mtra. Ana Jacel González Cervantes  

Chi Kung Nicanora Cruz Meneses  

Danza Mtro. Héctor Olvera Prado  

 Turismo  para envejecer mejor Sr. Francisco Cuevas Corona  

 

JUEVES MIÉRCOLES 26 DE OCTUBRE DE 2016 

08:30 a 10:00  Experiencias RUA-UNI3: “UN HORIZONTE PARA TODOS” con las aportaciones de UNI-3: 

• Uruguay   
o Profr. Andrés Pereira Lapido.- Presidente de UNI3 Uruguay  

• México  
o Dra. Natalia Mendoza Flores.- Instituto Pedagógico de Estudios de 

Posgrado. (Convenio) 

 

HORA NOMBRE CONFERENCIA 

10:00 a 10:30 Profr. Jorge Enrique Hernández Preciado Conversación de un Envejecimiento Activo 
por un “Horizonte para Todos” 

10:30 a 11:00 Dra. Elizabeth Barbosa Cervantes Los jóvenes y su preparación para la vejez 

11:00 a 11:30  Dr. Ramón Morcillo  El mayor ante el nuevo paradigma: 
herramientas de ayuda a alcanzar los 
objetivos inherentes y básicos” (España) 

 

HORA TALLER NOMBRE 

1
1:

30
 a

 1
3:

00
 

Terapia – Arte Dr. Roberto Herrera Gallardo 

Taller de Memoria  Isabel Ríos (Bolivia) 

Las redes sociales y la tercera edad Martha Xóchitl Valentín Lomelí 

La comunicación intergeneracional a través 
del baile de salón  

Mtra. Erika Alejandra Chávez González  

El efecto de la música en los centros de 
energía del cuerpo fisico 

Dra. Rosmary C. Medina (Venezuela) 

Chi Kung Nicanora Cruz Meneses  

Danza Mtro. Héctor Olvera Prado 

 


